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СОЗДАНИЕ АДАПТИВНОЙ СРЕДЫ ДЛЯ ОБУЧЕНИЯ 
СТУДЕНТОВ С НАРУШЕНИЯМИ ЗРЕНИЯ НА ПРИМЕРЕ 
ТОРАЙГЫРОВ УНИВЕРСИТЕТА

Статья посвящена разработке и внедрению адаптивной 
образовательной среды для студентов с нарушениями зрения 
в Торайгыров университете. В работе рассматриваются 
ключевые принципы создания доступных образовательных условий, 
направленных на поддержку студентов с ограничениями по зрению. 
Описываются методы и технологии, используемые для обеспечения 
равных возможностей в обучении, включая адаптированные учебные 
материалы, использование специализированных программных 
и аппаратных средств, таких как машинка Брайля, а также 
организация индивидуальных консультаций и занятий. Важное 
внимание уделяется созданию специализированного кабинета на 
кафедре «Личностное развитие и образование», оснащенного 
необходимыми средствами для комфортного обучения студентов 
с нарушениями зрения. Статья также акцентирует внимание на 
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важности курсов повышения квалификации для преподавателей, 
направленных на развитие навыков работы с инклюзивными 
технологиями и адаптацией образовательного процесса. В рамках 
курса рассматривались как теоретические, так и практические 
аспекты работы с машинкой Брайля, а также методы адаптации 
учебных материалов для студентов с ограничениями по зрению. 
Результаты обратной связи показали высокую удовлетворенность 
курсом, так и столкновение с определенными трудностями, 
связанными с техническими аспектами работы с машинкой 
Брайля и адаптацией материалов. Статья акцентирует внимание 
на важности повышения квалификации преподавателей для 
создания адаптивной, инклюзивной образовательной среды, 
способствующей успешной интеграции студентов с нарушениями 
зрения в образовательный процесс.

Ключевые слова: адаптивная образовательная среда, студенты 
с нарушениями зрения, инклюзивные технологии, машинка Брайля, 
специализированный кабинет, курсы повышения квалификации, 
доступность образования.

Введение 
Актуальность темы статьи обусловлена необходимостью разработки и 

внедрения эффективных практик адаптации образовательной среды, что в 
свою очередь способствует повышению качества образования, социальной 
интеграции и равенству всех студентов, независимо от их физических 
возможностей [1].

Создание адаптивной образовательной среды для студентов с 
нарушениями зрения является неотъемлемой частью инклюзивного 
образования, направленного на обеспечение равных возможностей для 
всех обучающихся. В условиях современного образовательного процесса 
важно учитывать потребности студентов с ограничениями по зрению, 
создавая условия для их полноценного обучения, социальной интеграции и 
профессионального развития. В Казахстане, как и в других странах, вопрос 
доступности образования для людей с инвалидностью требует особого 
внимания, а университеты, обладая необходимыми ресурсами, должны 
становиться примером инклюзии и доступности [2]. 

Образование для студентов с ограниченными возможностями является 
важной частью инклюзивной образовательной политики, которую активно 
развивает Казахстан. В последние десятилетия в стране внедряются 
различные технологии и методики, направленные на обеспечение равных 
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возможностей для людей с ограниченными возможностями здоровья, в том 
числе студентов с нарушениями зрения [3]. Одним из таких инструментов 
является машинка Брайля, которая представляет обучающимся с 
инвалидностью возможность работать с текстовой информацией и активно 
участвовать в учебном процессе. В данном контексте использование 
машинки Брайля в образовательных организациях Казахстана, становится 
важным элементом инклюзивного образования [4].

Машинка Брайля представляет собой специальное устройство, 
предназначенное для печатания текста в системе Брайля – шести точках, 
которые комбинируются в различные символы, представляющие буквы, 
цифры и знаки препинания [5]. Это дает возможность слабовидящим людям 
не только читать, но и писать, что является важнейшей составляющей 
образовательного процесса.

В условиях вуза, где студентам необходимо работать с огромным 
объемом информации, использовать машинку Брайля чрезвычайно важно. 
Она позволяет студентам с нарушениями зрения самостоятельно выполнять 
учебные задания, писать научные работы, создавать конспекты и делать 
заметки на лекциях, что обеспечивает обучающимся равные условия с 
другими студентами. Машинка Брайля становится ключевым инструментом 
для обеспечения доступности образовательных материалов и поддержки 
инклюзивного подхода в обучении.

Несмотря на все усилия, существуют несколько значимых проблем, 
которые сдерживают полноценное использование машинки Брайля в 
образовательном процессе вузов Казахстана, перечислим [6]:
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Рисунок 1 

Несмотря на существующие вызовы, есть множество перспектив для 
развития использования машинок Брайля в образовательном процессе 
в Казахстане. В последние годы в стране активно развиваются новые 
технологии, направленные на повышение доступности образования для 
людей с ограниченными возможностями, включая развитие технологий для 
Брайля, например [7].
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Рисунок 2 

Торайгыров университет (г. Павлодар), ориентируясь на современные 
стандарты инклюзивного образования, активно внедряет адаптивные 
технологии и методы, которые помогают студентам с нарушениями 
зрения успешно осваивать образовательные программы. Использование 
специализированных средств, таких как машинка Брайля, а также создание 
специально оборудованных кабинетов, предоставляет студентам с 
нарушениями зрения равные возможности для обучения [8]. 

На базе Торайгыров университета среди преподавателей разных 
специальностей были проведены курсы повышения квалификации с 
использованием машинки Брайля, направленных на обучение преподавателей 
инклюзивным методам работы с обучающимися с нарушениями зрения для 
создания адаптивной среды в обучении. Курсы повышения квалификации 
проводила сотрудник ФОО «Казахское общество слепых» Павлодарской 
области.

Материалы и методы
Выборка участников курсов составила 30 человек
1 Подготовительный этап включал в себя: определение целей и задач 

курса.
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Основной целью курсов является создание инклюзивной образовательной 
среды для студентов с нарушениями зрения, использование технологии 
Брайля для обучения преподавателей [9].

Задачи включают:
– знакомство с основами системы Брайля;
– обучение использованию машинки Брайля для подготовки учебных 

материалов;
– практическое применение Брайля для создания доступных текстов 

и заданий;
– методики работы с обучающимися с нарушениями зрения, адаптация 

образовательных материалов.
2 Организационный этап включал следующее:

Рисунок 3

3 Процесс обучения включал следующие мероприятия: 
На вводной лекции преподаватели были ознакомлены с целью курса, 

основными принципами инклюзивного образования и использования 
технологии Брайля. Объяснены задачи курса, правила посещаемости и 
формы аттестации [10].

В ходе курса преподаватели обучены базовым принципам работы с 
машинкой Брайля:
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Рисунок 3

Целью эмпирической части статьи явился анализ эффективности курса 
повышения квалификации преподавателей, направленного на освоение 
работы с машинкой Брайля и создание адаптивной среды для студентов с 
нарушениями зрения. В частности, особое внимание уделяется выявлению 
трудностей, с которыми сталкиваются преподаватели, а также степени 
удовлетворенности курсом.

Результаты и обсуждение
В экспериментальной части была проведена анкета обратной связи с 

участниками курсов повышения квалификации, которая показала следующие 
результаты:

– 60 % слушателей выразили удовлетворение курсом, отметив высокое 
качество материалов, актуальность материалов и полезность навыков, 
полученных в ходе обучения. Преподаватели, прошедшие курс, заявили о 
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повышении уверенности в своих силах и способности адаптировать учебные 
материалы для студентов с нарушениями зрения;

– 40 % слушателей столкнулись с трудностями в освоении курса. 
Основными проблемами стали сложности с техническими аспектами 
работы с машинкой Брайля, недостаток времени для полноценного освоения 
материалов и определенные трудности в адаптации материалов для студентов 
с нарушениями зрения. Слушатели отметили необходимость дополнительной 
практики и расширения временных рамок курса.

– на вопрос «С какими техническими трудностями в работе с машинкой 
Брайля вы столкнулись?», многие преподаватели, не имеющие опыта работы 
с подобными устройствами, испытали сложности в освоении техники работы 
с машинкой Брайля. Трудности в управлении устройством на начальном 
этапе. Работа с машинкой требует точности и навыков, которые, по мнению 
50 % слушателей, невозможно освоить за ограниченный период курса.

– на вопрос «Были ли трудности в адаптации учебных материалов?».  
55 % преподавателей не работали в инклюзивном направлении и столкнулись 
с трудностями в адаптации традиционных учебных материалов (лекции, тесты, 
презентации) для студентов с нарушениями зрения. Проблемы возникали не 
только с конвертацией материалов в формат Брайля, но и с учетом специфики 
восприятия информации студентами с нарушениями зрения.

– на вопрос «На сколько вы были удовлетворены курсами?», 
преподаватели отметили высокое качество учебных материалов, их 
доступность и структуру. 90 % слушателей заявили, что курс помог им лучше 
понять принципы инклюзивного образования и освоить начальные навыки 
работы с машинкой Брайля. Большая часть преподавателей подчеркнули, 
что курс предоставил полезные знания и инструменты для работы с 
обучающимися с нарушениями зрения.

На основе проведенной анкеты обратной связи можно сделать 
следующие выводы:

– положительные результаты: 60 % преподавателей остались довольны 
курсами, считая их полезными для своей профессиональной деятельности. 
Освоение машинки Брайля и инклюзивных методик значительно улучшило 
уверенность преподавателей в адаптации материалов для студентов с 
нарушениями зрения.

– трудности: 40 % участников столкнулись трудностями, что 
указывает на необходимость более длительного и углубленного курса с 
дополнительными практическими заданиями. В будущем курс должен быть 
более гибким, с расширением времени для обучения и дополнительными 
ресурсами для преподавателей.
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Таким образом, курс имеет высокий потенциал, но требует доработки 
в плане времени, для практических занятий и дополнительных ресурсов 
для участников.

Сведения о финансировании
Данная статья написана в рамках грантового Проекта Министерства 

науки и высшего образования РК ИРН АР19679880 «Психолого-
педагогические условия развития профессиональных компетенций 
студентов вуза с особыми образовательными потребностями (на примере 
Павлодарского региона)».

Выводы
Использование машинки Брайля в образовательном процессе 

Торайгыров университета является важным шагом к обеспечению 
равенства образовательных возможностей для студентов с нарушениями 
зрения. Несмотря на существующие проблемы, такие как дефицит 
специализированных учебных материалов и высокая стоимость оборудования, 
современные технологии и поддержка грантовых проектов создают 
перспективы для улучшения качества образования и поддержке студентов 
с ограниченными возможностями.

Создание адаптивной образовательной среды для студентов с 
нарушениями зрения является важной частью инклюзивного образования. 
В современных условиях требует комплексного подхода, включающего 
использование инновационных технических средств, психологическую 
поддержку и обучение преподавателей. Реализация этих условий позволит 
обеспечить равный доступ к качественному образованию для студентов с 
ограниченными возможностями, что будет способствовать их социальной 
интеграции и успешной профессиональной адаптации
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ТОРАЙҒЫРОВ УНИВЕРСИТЕТІНІҢ МЫСАЛЫ АРҚЫЛЫ КӨРУ 
КӨРІСІНДЕ ҚҰЗЫЛҒАН СТУДЕНТТЕРДІ ДАЙЫНДАУ ҮШІН 

БЕЙІМДІЛГЕН ОРТА ЖАСАУ

Бейімделген оқу материалдарын, Брайль машинкасы сияқты 
мамандандырылған бағдарламалық және аппараттық құралдарды 
пайдалануды, сондай-ақ жеке консультациялар мен сабақтарды 
ұйымдастыруды қоса алғанда, оқытуда тең мүмкіндіктерді 
қамтамасыз ету үшін пайдаланылатын әдістер мен технологиялар 
сипатталады. Көру қабілеті бұзылған студенттерді жайлы оқыту 
үшін қажетті құралдармен жабдықталған «Тұлғалық дамыту және 
білім беру» кафедрасында мамандандырылған кабинет құруға баса 
назар аударылады. Мақалада сондай-ақ инклюзивті технологиялармен 
жұмыс істеу және білім беру процесін бейімдеу дағдыларын 
дамытуға бағытталған оқытушылар үшін біліктілікті арттыру 
курстарының маңыздылығына назар аударылады. Курс аясында 
Брайль машинасымен жұмыс істеудің теориялық және практикалық 
аспектілері, сондай-ақ көру қабілеті шектеулі студенттер үшін оқу 
материалдарын бейімдеу әдістері қарастырылды. Кері байланыс 
нәтижелері бағамға жоғары қанағаттанушылықты, сондай-ақ 
Брайль машинасымен жұмыстың техникалық аспектілеріне және 
материалдарды бейімдеуге байланысты белгілі бір қиындықтарға тап 
болуды көрсетті. Мақалада көру қабілеті бұзылған студенттердің 
білім беру процесіне ойдағыдай кірігуіне ықпал ететін бейімделген, 
инклюзивті білім беру ортасын құру үшін оқытушылардың біліктілігін 
арттырудың маңыздылығына назар аударылады.

Кілтті сөздер: бейімделетін білім беру ортасы, көру қабілеті 
бұзылған студенттер, инклюзивті технологиялар, Брайль 
машинкасы, мамандандырылған кабинет, біліктілікті арттыру 
курстары, білімнің қолжетімділігі
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CREATION OF AN ADAPTIVE LEARNING 
ENVIRONMENT FOR STUDENTS WITH VISUAL IMPAIRMENTS 

ON THE EXAMPLE OF TORAYGHYROV UNIVERSITY

The article is devoted to the development and implementation of 
adaptive educational environment for students with visual impairments at 
toraigyrov university. The paper discusses the key principles of creating 
accessible educational environments to support students with visual 
impairments. it describes the methods and technologies used to ensure equal 
learning opportunities, including adapted teaching materials, the use of 
specialized software and hardware such as braille machines, as well as the 
organization of individual consultations and classes. Аttention is paid to the 
creation of a specialized room at the department of «personal development 
and education», equipped with the necessary means for comfortable 
training of students with visual impairments. The article also emphasizes 
the importance of professional development courses for teachers aimed at 
developing skills in working with inclusive technologies and adapting the 
educational process. The course addressed both theoretical and practical 
aspects of working with braille typewriters, as well as methods of adapting 
educational materials for students with visual disabilities. The results of 
feedback showed high satisfaction with the course, as well as encountering 
certain difficulties related to the technical aspects of working with braille 
machines and adapting materials. the article emphasizes the importance 
of professional development of teachers to create an adaptive, inclusive 
educational environment that promotes the successful integration of 
students with visual impairments into the educational process.

Keywords: adaptive educational environment, visually impaired 
students, inclusive technologies, Braille machine, specialized room, 
professional development courses, accessibility of education.
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